
Инструкция по применению

 дезинфицирующего средства

«Люмакс-Классик» ООО «Технодез», Россия
Методические указания разработаны Научно-исследовательским институтом дезинфектологии Минздрава России и ООО «Технодез»

Авторы: 

Методические указания предназначены для персонала лечебно-профилакти-ческих учреждений (ЛПУ), работников дезинфекционных станций, центров государственного санитарно-эпидемиологического надзора и других учреждений, имеющих право заниматься дезинфекционной деятельностью.

1.ОБЩИЕ  ПОЛОЖЕНИЯ

1.1 Дезинфицирующее средство «Люмакс-Классик» представляет собой прозрачный концентрированный водный раствор синего цвета, хорошо смешивающийся с водой. Содержит в качестве действующих веществ глиоксаль – 8.0 % и алкилдиметил-бензиламмоний хлорид – 5.0 %, рН концентрата – 4.6. Средство расфасовано в бутылки из полимерных материалов с плотно закрывающимися крышками вместимостью 1 и 2 дм3  и канистры вместимостью 3 и 5 дм3. Срок годности средства в невскрытой упаковке производителя – 3 года. Срок годности рабочих растворов средства – 14 дней.

 1.2 Средство «Люмакс-Классик» обладает антимикробным действием в отношении грамотрицательных и грамположительных бактерий (включая микобактерии туберкулеза), вирусов, грибов рода Кандида и дерматофитов.

1.3 По параметрам острой токсичности по ГОСТ 12.1.007-76 средство «Люмакс-Классик» относится к 3-му классу умеренно опасных веществ при введении в желудок и к 4-му классу малоопасных веществ при нанесении на кожу; оказывает выраженное местно-раздражающее действие на слизистые оболочки глаз, ингаляционно малоопасен в виде паров.
1.4 Средство предназначено для дезинфекции, в том числе совмещенной с предстерилизационной очисткой, изделий медицинского назначения (включая хирургические и стоматологические инструменты), гибких и жестких эндоскопов и инструментов к ним, а также для дезинфекции поверхностей в помещениях (пол, стены, предметы обстановки и др.), санитарно-технического оборудования, белья, уборочного материала, предметов ухода за больными при инфекциях бактериальной (включая туберкулез), вирусной и грибковой (кандидозы и дерматофитии) этиологии; для проведения генеральных уборок в ЛПУ, на коммунальных объектах, предприятиях общественного питания и продовольственной торговли.

2 ПРИГОТОВЛЕНИЕ  РАБОЧИХ  РАСТВОРОВ

2.1 Рабочие растворы средства «Люмакс-Классик» готовят в пластмассовых, эмалированных или стеклянных емкостях путем растворения необходимого количества средства в водопроводной воде в соответствии с расчетами, приведенными в таблице 1.

Таблица 1Приготовление рабочих растворов средства «Люмакс - Классик»

	Концентрация рабочего раствора, %
	Концентрация рабочего раствора 

(по действующему веществу), %
	Количество средства и воды (мл), необходимое для приготовления 

1 литра рабочего раствора

	по препарату
	глиоксаль
	ЧАС
	концентрат средства
	вода

	0.5
	0.04
	0.025
	5
	995

	1.0
	0.08
	0.05
	10
	990

	1.5
	0.12
	0.075
	15
	985

	2.0
	0.16
	0.1
	20
	980

	3.0
	0.24
	0.15
	30
	970

	5.0
	0.4
	0.25
	50
	950

	8.0
	0.64
	0.5
	80
	920


3 ПРИМЕНЕНИЕ СРЕДСТВА «Люмакс-Классик»

3.1 Рабочие растворы средства «Люмакс-Классик» применяют для дезинфекции в соответствии с п.1.4 настоящих методических указаний способами протирания, орошения, замачивания и погружения в растворы средства по режимам, указанным в таблицах 2-5. 

3.2 Поверхности в помещениях (пол, стены, двери и др.), жесткую мебель протирают ветошью, смоченной в растворе средства из расчета 150 мл/м2 или орошают из расчета 300 мл/м2 при использовании гидропульта, автомакса, или 150 мл/м2 при использовании распылителя типа «Квазар». Санитарно-техническое оборудование дважды с интервалом по 15 мин орошают или протирают ветошью, смоченной в растворе, или чистят щеткой.

3.3  Белье замачивают в растворе из расчета 5 л/кг сухого белья.  По окончании дезинфекции белье стирают и прополаскивают.

3.4 Предметы ухода за больными погружают в емкость с раствором средства  или протирают ветошью, смоченной раствором средства. По окончании дезинфекции их  промывают водой. 

3.5 При проведении дезинфекции изделий медицинского назначения их полностью погружают в рабочий раствор средства. Имеющиеся в изделиях каналы и полости заполняют раствором, избегая образования воздушных пробок; разъемные изделия погружают в раствор в разобранном виде. Изделия, имеющие замковые части, погружают в раствор раскрытыми, предварительно сделав ими несколько рабочих движений для лучшего проникновения раствора в трудно доступные участки изделий. Толщина слоя над изделиями должна быть не менее 1 см. После дезинфекции изделия тщательно промывают проточной водой. 

3.6 При проведении генеральных уборок средство применяют по режимам, приведенным в таблице 10.

3.7 В банях, парикмахерских, бассейнах, спортивных комплексах, дезинфекцию проводят по режимам, указанным в табл.5.

3.8 В гостиницах, общежитиях, клубах, предприятиях общественного питания дезинфекцию проводят по режимам, указанным в табл.2.

3.9 Средство «Люмакс-Классик» применяют для предстерилизационной очистки, совмещенной с дезинфекцией, изделий медицинского назначения из различных материалов (стекла, пластмассы, резины, металлов), в том числе стоматологических инструментов, жестких и гибких эндоскопов и инструментов к ним, в соответствии с этапами и режимами, указанными в табл. 7-9. При дезинфекции эндоскопов, в том числе совмещенной с их предстерилизационной очисткой, используют технологию обработки, изложенную в «Методических указаниях по очистке, дезинфекции и стерилизации эндоскопов», утвержденных Минздравом СССР 17.07.90 г., №15-6/33 и в «Методических рекомендациях по дезинфекции, предстерилизационной очистке и стерилизации медицинских инструментов к гибким эндоскопам», утвержденных Минздравом СССР 09.02.88 г., №28-6/3.

3.10 Для дезинфекции и предстерилизационной очистки (в том числе совмещенной с дезинфекцией) изделий медицинского назначения средство может быть использовано многократно в течение срока годности рабочего раствора, если его вид не изменился. При появлении признаков изменения внешнего вида рабочего раствора (помутнение, образование хлопьев или осадка, появление налета на стенках емкости и др.) раствор средства необходимо заменить.

3.11 Контроль качества предстерилизационной очистки проводят путем постановки амидопириновой  и азопирамовой проб на наличие остаточных количеств крови, согласно методикам, изложенным, соответственно, в «Методических указаниях по предстерилизационной очистке изделий медицинского назначения» (№28-6/13 от 08.06.82 г.) и в методических указаниях «Контроль качества предстерилизационной очистки изделий медицинского назначения» (№28-6/13 от 25.05.88 г.). 

Таблица 2Режимы дезинфекции объектов растворами средства «Люмакс-Классик» при бактериальных инфекциях (кроме туберкулеза)

	Объект обеззараживания
	Концентрация раствора (по препарату), %
	Время обеззараживания, мин
	Способ обеззараживания

	Поверхности в помещениях
	0.5

1.0
	60

30
	Протирание

	Предметы ухода за больными из металлов, стекла, пластмасс, резин
	1.0

2.0
	60

30
	Протирание или погружение

	Белье незагрязненное
	1.0
	15
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	1.0

3.0
	120

60
	Замачивание

	Санитарно-техническое оборудование
	0.5

1.0
	60

30
	Протирание

	Уборочный материал
	1.0

3.0
	120

60
	Погружение


Таблица 3Режимы дезинфекции объектов растворами средства «Люмакс-Классик» при туберкулезе

	Объект обеззараживания
	Концентрация раствора (по препарату), %
	Время обеззараживания, мин
	Способ обеззараживания

	Поверхности в помещениях
	3.0
	90
	Протирание

	Предметы ухода за больными из металлов, стекла, пластмасс, резин
	3.0

5.0
	90

60
	Протирание или погружение

	Белье незагрязненное
	3.0
	30
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	2.0

3.0
	180

120
	Замачивание

	Санитарно-техническое оборудование
	2.0

3.0
	90

60
	Протирание

	Уборочный материал
	1.0

3.0
	120

60
	Погружение


Таблица 4 

Режимы дезинфекции объектов растворами средства «Люмакс-Классик» при вирусных инфекциях

	Объект обеззараживания
	Концентрация раствора (по препарату), %
	Время обеззараживания, мин
	Способ обеззараживания

	Поверхности в помещениях
	1.5

3.0
	120

60
	Протирание

	Предметы ухода за больными из металлов, стекла, пластмасс, резин
	3.0
	60
	Протирание или погружение

	Белье незагрязненное
	2.0
	60
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	3.0
	120
	Замачивание

	Санитарно-техническое оборудование
	2.0

3.0
	120

60
	Протирание

	Уборочный материал
	3.0
	60
	Погружение


Таблица 5 Режимы дезинфекции объектов растворами средства «Люмакс-Классик» при грибковых инфекциях

	Объект обеззараживания
	Концентрация раствора (по препарату), %
	Время обеззараживания, мин
	Способ обеззараживания

	
	
	кандидозы
	дерматофитии
	

	Поверхности в помещениях
	2.0

3.0
	60

30
	90

60
	Протирание

	Предметы ухода за больными из металлов, стекла, пластмасс, резин
	2.0

3.0
	120

90
	90

60
	Протирание или погружение

	Белье незагрязненное
	3.0
	30
	30
	Замачивание

	Белье, загрязненное выделениями
	2.0

3.0
	120

90
	90

60
	Замачивание

	Санитарно-техническое оборудование
	2.0

3.0
	60

30
	60

30
	Протирание

	Уборочный материал
	2.0
	90
	90
	Погружение 


Таблица 6 

Режимы дезинфекции изделий медицинского назначения растворами средства «Люмакс-Классик» при вирусных, бактериальных (включая туберкулез) и грибковых (кандидозы, дерматофитии) инфекциях

	Объект обеззараживания
	Концентрация раствора (по препарату), %
	Время обеззараживания, мин
	Способ обеззараживания

	Изделия медицинского назначения из металлов, имеющие замковые части; из резин, стекла, пластмасс
	3.0
	60
	Погружение

	Изделия из металлов, не имеющие замковых частей, стоматологические инструменты
	2.0

3.0
	60

30
	Погружение

	Эндоскопы
	3.0
	15
	Погружение


Таблица 7  Режимы предстерилизационной очистки, совмещенной с дезинфекцией, изделий медицинского назначения (исключая эндоскопы и инструменты к ним) растворами средства «Люмакс-Классик»

	Этапы очистки
	Концентрация рабочего раствора (по препарату), %
	Температура рабочего раствора,  0С
	Время выдержки/ обработки на этапе, мин

	Замачивание* изделий при полном погружении их в рабочий раствор и заполнении им полостей и каналов:

· Изделий из металлов, пластмасс, стекла, не имеющих замковых частей;

· Изделий из металлов, пластмасс, стекла, имеющих замковые части или каналы, а также изделий из резин
	3
	Не менее 18
	60

	
	5


	Не менее 18
	60

	Мойка каждого изделия в том же растворе, в котором проводили замачивание,  с помощью ерша, ватно-марлевого тампона или тканевой (марлевой) салфетки, каналов – с помощью шприца:

· изделий из металлов, пластмасс, стекла, не имеющих замковых частей или каналов

· изделий из металлов, пластмасс, стекла, имеющих замковые части или каналы, а также изделий из резин
	В соответствии с концентрацией раствора, использованного на этапе замачивания
	Не менее 18
	0.5

	
	
	
	1.0

	Ополаскивание проточной питьевой водой (каналы – с помощью шприца или электроотсоса)
	Не номируется
	3.0

	Ополаскивание дистиллированной водой (каналы – с помощью шприца или электроотсоса) 
	Не номируется
	0.5


Примечания : * На этапе замачивания изделий в растворе обеспечивается их дезинфекция при вирусных, бактериальных (включая туберкулез) и грибковых (кандидозы, дерматофитии) инфекциях. 

Таблица 8Режимы предстерилизационной очистки, совмещенной с дезинфекцией, гибких и жестких эндоскопов растворами средства «Люмакс-Классик»

	Этапы очистки
	Концентрация рабочего раствора (по препарату), %
	Температура рабочего раствора, 0С
	Время выдержки/ обработки на этапе, мин

	Замачивание изделий при полном погружении (у не полностью погружаемых эндоскопов – их рабочих частей, разрешенных к погружению) в рабочий раствор средства и заполнении им полостей и каналов изделия
	3.0*

5.0*

5.0**


	Не менее 18
	30

15

60



	Мойка каждого изделия в том же растворе, в котором проводили замачивание

Гибкие эндоскопы:

· инструментальный канал очищают щеткой для очистки инструментального канала;

· внутренние каналы промывают при помощи шприца или электроотсоса;

· наружную поверхность моют при помощи тканевой (марлевой) салфетки.

Жесткие эндоскопы:

· каждую деталь моют при помощи ерша или тканевой (марлевой) салфетки;

· каналы промывают при помощи шприца
	3.0 и 5.0


	Не менее 18


	2.0

3.0

1.0

2.0

2.0

	Ополаскивание проточной питьевой водой (каналы – с помощью шприца или электроотсоса)
	Не номируется


	3.0

	Ополаскивание дистиллированной водой (каналы – с помощью шприца или электроотсоса) 
	Не номируется


	1.0


Примечания: * На этапе замачивания изделий в растворе обеспечивается их дезинфекция в отношении возбудителей инфекций бактериальной (исключая туберкулез), вирусной (включая гепатиты, ВИЧ-инфекцию) и грибковой (кандидозы) этиологии.

** На этапе замачивания изделий в растворе обеспечивается их дезинфекция в отношении возбудителей инфекций бактериальной (включая туберкулез), вирусной (включая гепатиты, ВИЧ-инфекцию) и грибковой (кандидозы) этиологии.

Таблица 9

Режимы предстерилизационной очистки, совмещенной с дезинфекцией, медицинских инструментов к гибким эндоскопам растворами средства «Люмакс-Классик»

	Этапы очистки
	Концентрация рабочего раствора (по препарату), %
	Температура рабочего раствора, 0С
	Время выдержки/ обработки на этапе, мин

	Замачивание* инструментов при полном погружении в рабочий раствор средства и заполнении им внутренних открытых каналов с помощью шприца
	3.0**

5.0***
	Не менее 18
	60

	Мойка каждого инструмента в том же растворе, в котором проводили замачивание:

· наружную поверхность моют при помощи щетки или тканевой (марлевой) салфетки;

· внутренние открытые каналы промывают с помощью шприца
	3.0 и 5.0

3.0 и 5.0


	Не менее 18

Не менее 18
	2.0

1.5

	Ополаскивание проточной питьевой водой (каналы – с помощью шприца или электроотсоса)
	Не номируется


	3.0

	Ополаскивание дистиллированной водой (каналы – с помощью шприца или электроотсоса)
	Не номируется


	1.0


Примечания: 

* Инструменты с замковыми частями замачиваются раскрытыми, предварительно сделав ими в растворе несколько рабочих движений для лучшего проникновения раствора в труднодоступные участки изделий в области замка.

** На этапе замачивания изделий в растворе обеспечивается их дезинфекция в отношении возбудителей инфекций бактериальной (исключая туберкулез), вирусной (включая гепатиты, ВИЧ-инфекцию) и грибковой (кандидозы) этиологии.

*** На этапе замачивания изделий в растворе обеспечивается их дезинфекция в отношении возбудителей инфекций бактериальной (включая туберкулез), вирусной (включая гепатиты, ВИЧ-инфекцию) и грибковой (кандидозы) этиологии.

Таблица 10Режимы дезинфекции различных объектов растворами средства «Люмакс-Класссик» при проведении генеральных уборок в лечебно-профилактических учреждениях

	Профиль лечебно-профилактического учреждения
	Концентрация  рабочего раствора, %
	Время обеззараживания, мин
	Способ обеззараживания

	Стоматические, хирургические отделения, процедурные кабинеты, стоматологические, акушерские и гинекологические отделения, кабинеты и лаборатории 
	0.5

1.0
	60

30
	Протирание



	Противотуберкулезные лечебно-профилактические учреждения
	3.0
	90
	Протирание 

	Инфекционные лечебно-профилактические учреждения*
	-
	-
	-

	Кожно-венерологические лечебно-профилактические учреждения
	3.0
	60
	Протирание


* По режиму соответствующей инфекции.

Согласовано

         Генеральный директор 

                ООО «Технодез»

________________________ Г.И. Коломников

«____» ______________2003 г.
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